
7. und 8. Februar 2025

Festsaal der Vitos Klinik für Psychiatrie 
und Psychotherapie Gießen

In Verbindung mit der 31. Jahrestagung des 
Arbeitskreises Psychosomatische Dermatologie  
sowie 45 Jahre Psychotherapie-Akademie Hessen
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Sehr geehrte Damen und Herren,

die Vitos Klinik für Psychosomatik wird 15 Jahre alt. 
Gleichzeitig verabschiedet sich Klinikdirektor Prof. Dr. 
Uwe Gieler im Frühjahr 2025 in den Ruhestand. 
Beides nehmen wir zum Anlass, Sie herzlich zum 
Fachsymposium Psychosomatik und Psychotherapie 
2025 einzuladen.

Es wird eine Plattform sein, auf der Sie sich mit 
Fachleuten aus den verschiedensten Bereichen 
vernetzen und austauschen können. Sich vernetzen 
heißt: über den Tellerrand blicken, Neues lernen, 
Impulse für die eigene Arbeit aufnehmen, um somit 
Ihren Patientinnen und Patienten die bestmögliche 
Therapie anbieten zu können.

Und weil ein gutes Netzwerk aus vielen verschiede-
nen Eckpunkten besteht, verbinden wir das Symposi-
um diesmal mit der 31. Jahrestagung des Arbeitskrei-
ses Psychodermatologie der Deutschen 
Dermatologischen Gesellschaft sowie mit dem 
45-jährigen Bestehen der Psychotherapie-Akademie 
Hessen. In beiden Institutionen spielt Prof. Dr. Uwe 
Gieler eine zentrale Rolle.

Wir freuen uns auf spannende Vorträge, anregende 
Diskussionen und natürlich auf Sie!

Prof. Dr. Michael Franz, 
Ärztlicher Direktor Vitos 
Klinikum Gießen-Marburg

Prof. Dr. Uwe Gieler, 
Klinikdirektor Vitos Klinik 
für Psychosomatik Gießen

Max Heuchert, 
Geschäftsführer Vitos 
Gießen-Marburg 

Einladung 

Kompetent für Menschen 



Freitag, 7.2.2025

Programm 

14 Uhr Ankommen und Come-Together
14:30 Uhr Begrüßung
Max Heuchert  
(Geschäftsführer Vitos Gießen-Marburg gGmbH)
Jochen Schütz
(Vitos Konzerngeschäftsführer Personal und Finanzen)
Prof. Dr. Michael Franz  
(Ärztlicher Direktor Vitos Klinikum Gießen-Marburg)
Prof. Dr. Eva M. J. Peters  
(Vorsitzende AK PsychDerm in der DDG)
Florence Dalgard PhD (ESDaP President)
Prof. Dr. Uwe Gieler (Klinikdirektor Vitos Klinik für  
Psychosomatik Gießen und Tagungsleitung)

15:30 Uhr 
Die Psychotherapie-Akademie Hessen: Woher – wohin?
Prof. Dr. Lotte Hartmann-Kottek (Kassel) /  
Prof. Wolfram Schüffel (Marburg)

16:15 Uhr
Soziale Phobie – Stigmatisierung  –  Psychodynamische 
Psychotherapie
Prof. Dr. Manfred Beutel (Mainz)

17:00 Uhr 
Psychoimmunologie – Wie kommen die Gefühle in die Haut?
Prof. Dr. Eva M. Peters (Gießen / Berlin)

18:00 Uhr Imbiss und Come-Together

18:30 Uhr
Mitgliederversammlung des Arbeitskreises  
Psychosomatische Dermatologie (für alle Mitglieder)

20:00 Uhr
Event-Abend mit Live-Musik 
im Restaurant Heyligenstedt Gießen  
(Aulweg 41, 35392 Gießen)



Samstag, 8.2.2025

9:00 Uhr
Die neurogene Entzündung der Haut und Biomarker
Prof. Dr. Martin Steinhoff (Doha / Katar)

9:45 Uhr
Die Zukunft der Psychodynamischen Psychotherapie
Prof. Dr. Johannes Kruse (Gießen / Marburg)

10:30 Uhr Pause

11:00 Uhr
Entwicklungsbedingungen psychischer Störungen –  
Ost und West im Vergleich
Prof. Dr. Elmar Brähler (Leipzig / Gießen)

11:45 Uhr
Cumulative Life Course Impairment bei Hautkrankheiten
PD Dr. Dennis Linder (Venedig)

12:15 Uhr
Fragebögen: Welche – wie – wann?
PD Dr. Christina Schut (Gießen)

12:45 Uhr Mittagspause mit Imbiss

13:30 Uhr
Posttraumatic Stress Disorder – Update Psychotherapie
Prof. Dr. Anke Ehlers (Oxford)



14:00 Uhr
Psychodermatology – Update 2025
Prof. Dr. Anthony Bewley (London)

14:30 Uhr
Abschluss – Evaluation – Ausblick auf 2026
Prof. Dr. Eva Peters / PD Dr. Christina Schut /  
Prof. Dr. Christian Stierle

15:00 Uhr 
Auswahl Workshops 1 bis 5  
(im Wechsel können je zwei besucht werden)

15:15 Uhr
Workshops Runde 1

16:45 Uhr Kaffeepause

17:00 Uhr
Workshops Runde 2

18:30 Uhr Ende des Symposiums

→ Workshop 1: Körperdysmorphe Störung 
(Prof. Dr. Christian Stierle, Hamburg)

→ Workshop 2: Stigmatisierung bei 
Hautpatient/-innen  
(Dr. Rachel Sommer, Hamburg)

→ Workshop 3: Fallbesprechung Psycho-
dermatologie (Dr. Andrea Eisenberg, 
Hersbruck)

→ Workshop 4: Skin Picking Syndroms 
(Prof. Dr. Uwe Gieler, Gießen)

→ Workshop 5: Interaktionsdiagnostik 
– Balint-Gruppe (Dott. Konstantinos 
Kapetanios, Gießen)

Themen der Workshops:



Sekretariat der Vitos Klinik für 
Psychosomatik Gießen
Franka Peter
Tel. 0641 – 403 378
franka.peter@vitos-giessen 
-marburg.de 

Kontakt und Anmeldung

Wir freuen uns über Ihre Rückmeldung,  
ob Sie am Fachsymposium teilnehmen.

Bitte kontaktieren Sie uns per E-Mail bis 
24. Januar 2025. Bitte teilen Sie uns auch 
mit, ob Sie an der Abendveranstaltung am 
Freitag teilnehmen möchten (hierfür erheben 
wir einen Teilnahmebeitrag von 50 Euro).

Für die Teilnahme an der Veranstaltung 
werden Fortbildungspunkte der  
Landesärztekammer Hessen vergeben. 



Transparenzerklärung Diese Veranstaltung wird für die 
Teilnehmer/-innen – mit Ausnahme 

des Abend-Events – kostenneutral angeboten. Die Kosten 
werden von der Vitos Gießen-Marburg gGmbH sowie der 
Psychotherapie-Akademie Hessen getragen.

Die Fortbildungsinhalte entsprechen den Zielen der Fortbildungs-
ordnung der Landesärztekammer Hessen und den Vorgaben der 
Berufsordnung. Der Veranstalter und die wissenschaftliche 
Leitung erklären, dass die „Empfehlungen zur ärztlichen 
Fortbildung“ der Bundesärztekammer in der gültigen Fassung 
beachtet werden.

Datenschutzhinweis: Bei dieser Veranstaltung werden – unab-
hängig von einer Einwilligung im Einzelfall – vom Veranstalter 
Ton- und Fotoaufnahmen angefertigt. Diese werden zu Zwecken 
der Presse- und Öffentlichkeitsarbeit, der Werbung für gleicharti-
ge Veranstaltungen/unsere Aktivitäten öffentlich verbreitet und 
zu journalistischen Zwecken auch an Dritte weitergegeben.  
Ausführliche Datenschutzinformationen: 
www.vitos.de/ueber-uns/presse/fotohinweise 



Festsaal Vitos Gießen

Vitos Klinik für Psychosomatik Gießen
Festsaal (Haus 125)
Licher Straße 106
35394 Gießen
Tel. 0641 – 403 378
www.vitos.de/kps-giessen 

Unsere App Vitos Navi leitet Sie auf 
dem Gelände direkt zum Festsaal.  
Jetzt QR-Code scannen.

Parkmöglichkeiten finden Sie direkt neben dem 
Festsaal oder auf dem ausgeschilderten Besucher-
parkplatz neben dem Klinik-Neubau. 

Anreise mit Bus und Bahn: Ab Hauptbahnhof 
Gießen mit dem Stadtbus Linie 2 (Richtung Eichen-
dorffring), Haltestelle Graudenzer Straße, dann ca. 
150 m stadtauswärts auf der rechten Seite. Oder 
Bahnverbindung Gießen-Alsfeld bis zur Haltstelle 
Licher Straße nutzen. Dann 300 m stadtauswärts 
auf der rechten Straßenseite.

Der Weg zu uns

D2SLQT




